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3º ano – Fundamental 1: Planejamento Agosto a Dezembro/2026 

 

Mês Conteúdos 

 

Agosto 
 

 
[ADIÇÃO]: As ideias da adição. Acrescentar uma quantidade a 
outra. Cálculo mental, arredondamento e aproximação. Adição 
sem reagrupamento. Adição com reagrupamento. Usando a 
calculadora. Gráfico e Tabela.  
 
 

 

Setembro 

 

 
[SUBTRAÇÃO]: As ideias da subtração. Quanto a mais. Quanto a 
menos. Quantos faltam. Qual é a diferença. Subtração sem 
reagrupamento. Subtração com reagrupamento. Adição e 
subtração, como operações inversas. Cálculo Mental. Adição e 
Subtração na reta numérica. Problemas diversos.  
 

 

Outubro 

 

 
[MULTIPLICAÇÃO]: As ideias de multiplicação. Adição de 
quantidades iguais. Disposição Retangular. Combinar 
possibilidades. Estratégias para efetuar multiplicação. Tabuadas 
de 2 a 9. Multiplicação com 0, com 1 e com 10. Dominó de 
multiplicações. Algoritmo da decomposição.  
 

 

Novembro 

 

 
[DIVISÃO]: As ideias da divisão. Repartir igualmente. Quantas 
vezes cabe. Estratégias para efetuar divisão. Multiplicação e 
Divisão como operações inversas. Metade. Terça parte. Quarta 
parte. Quinta parte. Décima parte. Cálculo Mental. Problemas com 
as 4 operações. Baralho das 4 operações.  
 

 

Dezembro 

 

 
[GRANDEZAS E MEDIDAS]: Medidas de intervalo de tempo. A hora 
e meia hora. A hora e o minuto. A hora, o minuto e o segundo. O 
dia e a semana. O mês e o ano. Dinheiro. Atividades e problemas 
que envolvem dinheiro. Cálculo Mental. Medidas de 
comprimento. Unidades não convencionais (Palmo, pé e o passo). 
Unidades padrão (centímetro, metro, milímetro e quilômetro).  
Medidas de massa (Quilograma e Grama). Medida de capacidade. 
Unidades não padronizadas. Unidade padrão (litro). 
 

 

 

 

 

 


